
JEUGLES: Praise and worship 1  

1. PRAISE en WORSHIP

2. YSBREKER:  Partytjie:

-  gee vir die kinders klere om in ‘op te dress’
-  gee koeldrank en chips – ons hou partytjie

3. PROCESS DIE YSBREKER:

PARTYTJIE:
- as ons partytjie hou ‘celebrate’ / vier ons iets
- as ons ‘n partytjie you is daar altyd ‘n rede (verjaarsdag, eksamenuitslae, kuier saam met 

vriende)
- ‘n mens beplan gewoonlik ook wat jy gaan doen / watter musiek jy gaan speel / wat julle 

gaan eet)
- daar is ook reëls by ‘n partytjie (geen alcohol, 12uur klaar wees, nie te rof raak nie, nie goed 

breek nie)

PRAISE:
- praise is soos ‘n partytjie – 1 Kron 15:28-29
- wat vier ons tydens ‘praise’?  - (God se grootheid / almag / goedheid)
- wat doen ons ?  (sing / klap hande / dans)
- watter reëls sal daar vir praise wees?  (geniet dit, maar moenie ‘n bespotting daarvan maak 

nie, doen dit met respek)

4. WAT IS PRAISE EN WORSHIP?

Dis om God se Naam groot te maak met musiek, en vir Hom te sê hoe ‘great’ Hy is en wat Hy 
vir ons beteken.

Dis moelik om iemand te prys as jy nie eintlik iets van hulle weet nie.  Kom ons kyk bietjie wat 
sê die Bybel oor God.

5. YSBREKER:  WIE IS GOD?  - Skattejag

- 5 spanne, 5 verskillende kleure kaartjies waarop die versies geskryf is.
- Elke span kry 4 leidrade oor God wat in die kerk weggesteek is, hulle moet dit soek
- Op die verhoog is die 20 eienskappe om hulle te help as hulle sukkel.
- Elke span het by 2 van die eienskappe ‘leidrade’ gekry om hulle te help, maar God se 

eienskappe is bo ons menslike verstand, so daar was van hulle wat net nie ‘uitgebeeld’ kon 
word nie

EIENSKAP TEKSVERS ARTIKEL
Alwetend 1 Joh 3:20 Bybel
Alomteenwoordig Jerm 23: 23-24 Bril
Regverdig Jerm 23:5-6 Hammertjie
Kragtig 2 Kor 10:4 Gewigte
Lig 1 Joh 1:5 Lig
Heerser Dan 4:35 Kroon
Groot Ex 15:11 Vergrootglas



Liefde 1 Joh 4:8 / 16 Hart
Genadig Rom 3:23-24 Kruis
Onveranderlik Heb 1:12 / Heb 13:8 klip
Ewig Gen 21:33
Getrou 1 tess 5:24
Allerhoogste Ps 97:9
Heilig 1 Pet 1:15-16
Volmaak Matt 5:48
Enigste God Jes 45:22
Onbegryplik Job 36:26
Almagtig Job 37:23
Onafhanlik Hand 17:24-25
Ewige Koning; 1Tim 1:17

6. PROCESS DIE YSBREKER:

-  Elke groep lees hulle teksvers, wys die artikels en sê watter eienskap van God dit 
   verteenwoordig
-  Hoekom het nie al die verse artikels by gehad nie?

7. HOEKOM PRAISE EN WORSHIP ONS?

Elke groep kry 2 teksverse om te lees en te bespreek – daarna gee hulle terugvoer aan die 
grootgroep

1 Kron 16:8 Ons prys God vir wat Hy gedoen het
1 Kron 16:9 Ons prys God oor Sy magtige dade
1 Kron 16:10 Ons roem Sy naam – maak dit groot
1 Kron 16:11 Ons kom in God se teenwoordigheid in met P & W
1 Kron 16:25 God is groot daarom verdien Hy ons lof
1 Kron 16:34 God is goed, aan Sy liefde is daar geen einde nie
1 Kron 16:36 Aan God kom lof toe
Ps 100:3 Ons erken die Here as God wanneer ons P & W
Ps 100:5 Die Here is goed vir ons
Ps 147:7 Ons sê dankie – ‘n danklied
Ps 47:3 Hy is die groot Koning

8. WAT GEBEUR WANNEER ONS PRAISE EN WORSHIP?

Elke groep kry ‘n teksvers om te lees en te bespreek – daarna gee hulle terugvoer aan die 
grootgroep

2 Kron 5:13-14 Dit bring ons in God se teenwoordigheid in – Ons is God s e tempel, daarom 
is dit ook van toepassting op ons

Hand 16:23-26 Dit breek kettings in die Gees, soos God die fisiese kettings om hulle 
gebreek het

2 Kon 3:15 Die krag van die Heilige Gees kom oor jou – jy ervaar die Heilige Gees se 
teenwoordigheid

2 Kron 20:12-22 Dit help ons om ‘warefare’ in die Gees te doen, breek bindings, sodat God 
kan begin werk en die oorwinning vir ons kan behaal – eers P&W en DAN 
bid/warfare

1 Sam 16:16/23 Laat bose geeste manifisteer/ uitkom



9. OP WATTER MANIERE KAN ONS PRAISE EN WORSHIP?

Elke groep kry ‘n teksvers om te lees en te bespreek – daarna gee hulle terugvoer aan die 
grootgroep

Ps 147:1 Geniet dit
Ps 100:2 Met blydskap en gejubel
Ps 149:1 Deur te sing
Ps 149:3 Deur te dans en op musiekinstrumente te speel
Ps 47:2 Deur hande te klap

10. SLUIT AF MET GEBED IN JULLE GROEPE EN NEEM SELFONE IN


