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Wat moet jy doen?

Wat moet jy doen as jy COVID 19
Simptome het?

ol 1. Laat jouself toets.

(= =  2.Bly by die huis.

3. Laat weet jou mense
sodat hulle ook getoets
kan word.
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Wees veilig!

Hoe hou jy jouself en ander veilig?
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Moenie aan mekaar
raak nie. Ook nie deur
drukkies of soentjies nie.
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Was gereeld hande
vir 20 sekondes.




